
Fortbildungen 2025
FREIE HEILPRAKTIKER e. V. • Berufs- und Fachverband

Buchung einer Fortbildung über unsere Website: freieheilpraktiker.com 
Unsere Mitglieder bitten wir, sich zuerst im Mitgliederbereich anzumelden, nur dann wird der ermäßigte Mitglieder-
betrag berücksichtigt. Suchen Sie sich auf unserer Startseite im Veranstaltungskalender (Rubrik „Fortbildung“ oder 
über den Direktlink „Seminare und Vorträge“) Ihren Wunschseminar heraus. Klicken Sie auf „Infos“ und dort dann auf 
„Gewählten Termin in den Warenkorb“. Weiter geht es über den „Warenkorb“ (ganz oben rechts auf der Website). 
Dort können Sie den Bestellvorgang abschließen.
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Veranstaltungskalender Freie Heilpraktiker e.V. Kontakt Freie Heilpraktiker e.V.

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unseren Fortbildungen. 
Herzlich willkommen!

Praxisführung

Abrechnungsstress ade Cynthia Roosen
Heilpraktikerin

Online
Web366125 15. März

Hygiene in der Praxis – Eigen- und Patientenschutz Bernd Fritz
Heilpraktiker, Desinfektor

FH Düsseldorf
341525 9. Mai

Hygiene in der Praxis – Eigen- und Patientenschutz Bernd Fritz
Heilpraktiker, Desinfektor

Online
Web342425 21. Nov.

Notfallmedizin

Notfallmedizin für die Naturheilpraxis Bernd Fritz
Heilpraktiker, Lehrrettungsassistent

FH Düsseldorf
340725 8. - 9. März

Notfallmedizin für die Naturheilpraxis Bernd Fritz
Heilpraktiker, Lehrrettungsassistent

FH Düsseldorf
11525 6. - 7. Sept.

Notfallmedizin für die Naturheilpraxis – Auffrischung Bernd Fritz
Heilpraktiker, Lehrrettungsassistent

FH Düsseldorf
392525 29. Nov.

Diagnostik & Behandlungsansätze
Aus der Praxis für die Praxis – 
Über Augen-Antlitz- und Labordiagnostik zur Therapie: 
1. Die Sinnesorgane: Vom Hören und Sehen zum 
Schmecken und Riechen

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web408125 22. Februar

Erfolgreicher Ursachen von Bauchbeschwerden
diagnostizieren und therapieren mit Applied Kinesiology

Brigitte Vogt
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
408625 10. - 11. Mai

Aus der Praxis für die Praxis – 
Über Augen-Antlitz- und Labordiagnostik zur Therapie: 
2. Kinderheilkunde: Stärke und Gesundheit im 
Kindesalter & Pubertät

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web408225 17. Mai

Aus der Praxis für die Praxis – 
Über Augen-Antlitz- und Labordiagnostik zur Therapie: 
3. Haare & Nägel: Ausdruck des Stoffwechsels (Darm, 
Mineralien) und der Psyche

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web408325 6. Sept.

Aus der Praxis für die Praxis – 
Über Augen-Antlitz- und Labordiagnostik zur Therapie: 
4. Neurologie: Was uns auf die Nerven geht

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web408425 8. Nov.

Arzneimitteltherapie
Injektion- und Infusionstherapie – 
Ein Kurs für alle, die invasiv arbeiten

Bernd Fritz
Heilpraktiker, Lehrrettungsassistent

FH Düsseldorf
P 360325 29. - 30. März

Physikalische Therapien
Behandlung von Triggerpunkten und Faszien 
mit Dry Needling

Sabrina Hämmerle
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
404725

24. - 25. Mai
28. - 29. Juni

Ohrakupunktur Rainer Guck
Heilpraktiker

FH Düsseldorf
P 261025

14. - 15. Juni
05. - 06. Juli 
30. - 31. Aug.

Aderlass und Schröpfen in der täglichen Praxis – 
Ausleitung nach Hildegard von Bingen

Bernd Fritz
Heilpraktiker, Desinfektor

FH Düsseldorf
406125 14. Juni

Ohrakupunktur – Ergänzung mit „Ling gui ba Fa“
Impfkomplikationen und Unterstützung durch 
Akupunktur sowie Arzneimittel

Rainer Guck
Heilpraktiker

FH Düsseldorf
395325 13. - 14. Sept.

Ausführliche Informationen zu den Fortbildungen finden Sie auf unserer Homepage im Veranstaltungskalender 
unter https://freieheilpraktiker.com oder Sie nutzen den folgenden QR Code.
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Freie Heilpraktiker

e.V.

Kennen Sie schon unsere Digitalen Medien Kanäle? 
Besuchen Sie uns und erhalten regelmäßig unsere aktuellen News:

Facebook: 
Freieheilpraktiker e.V.

Instagram:
Freieheilpraktiker @freieheilpraktiker

Auch über unsere Zeitschrift WIR
bleiben Sie auf dem Laufenden

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Gerne können Sie mehr über eine Mitgliedschaft erfahren:
https://freieheilpraktiker.com/verband/mitgliedschaft oder direkt über:

YouTube:
Freie Heilpraktiker e.V.

Newsletter:
https://freieheilpraktiker.com/verband/newsletter

Ausführliche Informationen zu den Fortbildungen finden Sie 
auf unserer Homepage im 
Veranstaltungskalender unter https://freieheilpraktiker.com 
oder Sie nutzen den folgenden QR Code.



Fortbildungen Jan. bis Dez. 2025 Fortbildungen Jan. bis Dez. 2025
Heilsysteme
Klassische Homöopathie Grundausbildung – 
4. Modul: Chronische Erkrankungen und deren 
homöopathische Behandlung

Manfred Haferanke
Heilpraktiker

Online
Web407425 15. Februar

Klassische Homöopathie Grundausbildung – 
5. Modul: Fälle aus der Praxis und bewährte Indikationen

Manfred Haferanke
Heilpraktiker

Online
Web407525 29. März

Heilsame Gewürze und Rezepturen 
nach Hildegard von Bingen

Bernd Fritz
Heilpraktiker

FH Düsseldorf
408725 5. - 6. Juli

Manuelle Therapien
Ortho-Bionomy® Kurs 5 – Phase 5
Dynamische Techniken
Osteopathie - Körperarbeit - Information - Energie

Dr. med. Hans-Ulrich Wegner FH Düsseldorf
337325 18. - 19. Jan.

Ortho-Bionomy® – Info Workshop „Hands On“ Sada Bist, Dagmar Müsch
Heilpraktikerinnen

FH Düsseldorf
389825 25. Januar

Ortho-Bionomy® Kurs 1 – Phase 4
Strukturelle Techniken: HWS, BWS, Schulter, 
Schlüsselbein, 1. Rippe und Thorax

Dagmar Müsch
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
398125 22. - 23. Febr.

Ortho-Bionomy® Kurs 6 – Phase 5
Dynamische Techniken 
Osteopathie - Körperarbeit - Information - Energie

Dr. med. Hans-Ulrich Wegner FH Düsseldorf
371325 15. - 16. März

TaoKörperFlow Sada Bist
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
408525 22. - 23. März

Osteobalance® – Einfache und effektive Becken- und 
Wirbelkorrektur – Intensivseminar

Cynthia Roosen
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
329825 4. - 6. April

Ortho-Bionomy® Kurs 2 
Strukturelle Techniken: Rippen, Zwerchfell, LWS, 
Iliopsoas, Becken, Kreuzbein

Dagmar Müsch
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
398225 5. - 6. April

Ortho-Bionomy®
Seminar 4 Ethik und Emotionen

Dagmar Müsch
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
383625 17. - 18. Mai

Ortho-Bionomy® Kurs 8 – Kombinationstechniken 
Phase 4 und 5
Osteopathie - Körperarbeit - Information - Energie

Dr. med. Hans-Ulrich Wegner FH Düsseldorf
371425 24. - 25. Mai

Ortho-Bionomy® Kurs 3 
Strukturelle Techniken: 
Ellenbogen bis Hand und Hüfte bis Fuß

Dagmar Müsch
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
398325 28 - 29. Juni

Ortho-Bionomy® Ganztagesworkshop – 
Viszerale Techniken und Faszien für Fortgeschrittene

Sada Bist, Dagmar Müsch
Heilpraktikerinnen

FH Düsseldorf
386925 12. Juli

Ortho-Bionomy® Kurs 11: 
Energetische Techniken Phase 6 Dr. med. Hans-Ulrich Wegner FH Düsseldorf

337525 27. - 28. Sept.

Ortho-Bionomy® Kurs 9 – Phase 4
Behandlung mit Chapman-Reflex-Punkten, 
Haltungsarbeit, Selbstbehandlung

Dagmar Müsch
Heilpraktikerin

FH Düsseldorf
381525 29. - 30. Nov.

Ortho-Bionomy® Kurs 15: Kraniale Techniken Dr. med. Hans-Ulrich Wegner FH Düsseldorf
383725 6. - 7. Dez.

Berufliche Weiterbildung
Säure-Basen-Kur – Anleitung zur Durchführung 
patientenorientierter Basen-Kuren

Dagmar Müsch
Heilpraktikerin

Online
Web406725 8. Februar

Phytotherapie bei Allergien Dr. med. vet. Anita Kracke Online
Web347725 15. Mai

Die nichtalkoholische Fettleber Wulf Hufen-Kemper 
Heilpraktiker

Online
Web406925 8. Oktober

Facharbeitskreise

Homöopathie und systemische Aufstellungsarbeit Kirsten Schümann
Heilpraktikerin

Leichlingen
F 348525

18. Januar
15. März
17. Mai
19. Juli
13. Sept.
15. Nov.

Pentalogie Niels Pilaar
Numerologe

Online
F 352425

21. Februar
11. April
13. Juni
29. August
10. Okt
05. Dez.

Ortho-Bionomy® Sada Bist, Dagmar Müsch
Heilpraktikerinnen

FH Düsseldorf
F 332325

6. März 
5. Juni
4. Sept.
4. Dez.

Anmeldung zur Fortbildung:

Freie Heilpraktiker e. V.
Benrather Schloßallee 49-53
40597 Düsseldorf

Titel der Fortbildung Kursnummer Datum

Absender

Kostenpflichtig buchen 

Datum/Unterschrift

Mitglied FH    

Online Seminare
Ganzheitliche Therapie von akuten und chronischen 
Erkrankungen der Atemwege Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online

Web01/25 15. Januar

„Winter ade“ – Aufbau und Kräftigung mit Knospen Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web17/25 13. Februar

Therapiebeispiele für den Einsatz von Autonosoden Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online
Web02/25 19. Februar

Reizdarm (RDS): Exokrine Pankreas-Insuffizienz, 
Mikrobiom-Störungen, Nahrungsmittelallergien/ 
-unverträglichkeiten & Leaky Gut

Matthias Mertler
Heilpraktiker

Online
Web12/25 25. Februar

Ganzheitliche Behandlung dementieller Erkrankungen: 
degenerative (Alzheimer) und vaskuläre Demenz Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online

Web03/25 12. März

Vom Schnupfen bis zur zellulären Degeneration – 
Die Entstehung von Krankheiten: Eine Betrachtung 
entlang des Phasenmodells

Heike Gerull
Apothekerin

Online
Web09/25 19. März

Psycho-vegetatives HWS-Syndrom: Grundlagen, 
Stress/Burn Out, Reaktionsketten, Beschwerdebilder, 
Diff.-Diagnose & Therapie-Optionen

Matthias Mertler
Heilpraktiker

Online
Web13/25 25. März

„Nase läuft und Auge tränt“ – Heuschnupfen & Co. 
mit Knospen behandeln

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web18/25 27. März

Naturheilkundliche Therapiekonzepte bei Muskel- 
und Nervenerkrankungen z. B. Polyneuropathie, Rest-
less Legs Syndrom, MS und Polymyalgiarheumatica

Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online
Web04/25 2. April

Vorstellung aktueller Arzneipflanzen und ihr ganz-
heitlicher therapeutischer Einsatz z. B. Acerola, 
Ashwagandha, Curcuma, Cranberry, Rosenwurz,
Curryblatt etc.

Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online
Web05/25 7. Mai

Verborgene Botschaften der Laborwerte: Eine Reise 
zu den Ursachen von Stoffwechselstörungen

Lothar Ursinus
Heilpraktiker

Online
Web14/25 21. Mai

„Alles Neu macht der Mai“ – Fruchtbarkeit fördern 
mit Knospen

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web19/25 22. Mai

Naturheilkundliche Behandlung von Venenerkran-
kungen, auch am Bsp. des Ulcus cruris venosum Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online

Web06/25 25. Juni

„Wieder diese Sommerhitze“ –
Herz-Kreislauferkrankung mit Knospen behandeln

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web20/25 26. Juni

Die Therapie der essentiellen Hypertonie als Heraus-
forderung in der naturheilkundlichen Praxis

Wulf Hufen-Kemper 
Heilpraktiker

Online
Web15/25 2. Juli

Kreatin: Ein unterschätzter Wirkstoff – Ganzheitlicher 
Einsatz in der Naturheilkunde Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online

Web08/25 9. Juli

„Lebendige Vielfalt“ – Mikrobiom des Darms 
mit Knospen stärken

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web21/25 2. Sept.

Naturheilkundliche Therapie von akuten und 
chronischen Harnwegsinfekten Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online

Web07/25 10. Sept.

Mikrozirkulationsstörungen, Polyneuropathie, 
Diabetes mell. – Behandlungskonzepte & biologische 
Begleittherapie

Bernhard Deipenbrock 
Heilpraktiker

Online
Web10/25 28. Oktober

„Alles steif“ – Beweglichkeit fördern und Schmerzen 
lindern mit Knospen

Claudia Sinclair
Heilpraktikerin

Online
Web22/25 6. Nov.

Altersschwindel richtig diagnostizieren:
Multiple Ursachen, (früh)diagnostische Möglichkeiten 
& praxiserprobte Therapiekonzepte

Bernhard Deipenbrock 
Heilpraktiker

Online
Web11/25 25. Nov.

Natürliche Alternativen zu Omeprazol bei akuter- und
chronischer Gastristis, Reizmagen und Reizdarm Dr. rer. nat. Oliver Ploss Online

Web16/25 3. Dez.


