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Westdeutsches Heilpraktiker-Symposium Düsseldorf-Süd

Heilpraktiker- 
Symposium 2023

Sich begegnen, zuhören, sprechen.
In Präsenz und präsent sein.

Wir freuen uns auf Sie!

23.
Sept.
2023

Düsseldorf

Unser Symposium für Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker geht im Hotel Mercure 
Düsseldorf-Süd am 23.9.2023 an den Start. Unser letzter Kongress in Düsseldorf fand im 
September 2019 statt. Nach vier Jahren Pause treffen wir uns in einem neuen Haus und mit 
einem etwas anderen Konzept.

Diese Veranstaltung ist ein Fachsymposium für 100 Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 
Angeschlossen ist eine Ausstellung der interessierten pharmazeutischen, naturheilkundlichen 
und Geräteindustrie.

Gegen 17:00 Uhr laden wir alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu einem gemeinsamen 
Barbeque im Veranstaltungsbereich (Freiluft-Terrasse) ein.
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FH - FREIE HEILPRAKTIKER e.V. • Benrather Schloßallee 49-53 • 40597 Düsseldorf
Telefon: 02 11/90 17 290 • Telefax: 02 11/90 17 2919 • e-mail: info@freieheilpraktiker.com
www.freieheilpraktiker.com

  Kontakt
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  Termin
Samstag, den 23.09.2023. Eröffnung: 10.00 Uhr (Einlass ab 9:00 Uhr)
Gemeinsamer Ausklang: 17.00 Uhr. 
Wir laden Sie ein zum gemeinsamen BBQ/Barbeque am Grill auf der Freiluft-Terrasse

  Veranstaltungsort
Hotel Mercure Düsseldorf-Süd
Am Schönenkamp 9
40599 Düsseldorf-Hassels

  Teilnahme 
Das Symposium ist ein Fachsymposium für Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker. Teilnehmen können 
auch Berufsanwärterinnen und Berufsanwärter sowie andere Heilberufe. 

  Tickets
Die Ticketbuchung erfolgt über: www.freieheilpraktiker.com/kongresse/duesseldorf
Mit unserer Bestätigung bekommen Sie Ihren persönlichen QR-Code und Ihre Ticket-Nummer. 
Am Einlass erhalten Sie über die Vorlage des Codes Ihre Tagungskarte. 
Bitte berücksichtigen Sie, dass es keine Tageskasse geben wird.

  Tagungskosten
Mitglieder FH: 35,00 Euro
Alle anderen: 45,00 Euro

Das ist im Ticketpreis enthalten
Das Ticket berechtigt zum Besuch aller Fachvorträge, der Gesprächs- und Informationskreise sowie der 
Fachausstellung. Ebenfalls eingeschlossen ist die Teilnahme am gemeinsamen BBQ/Barbeque am Grill auf 
der Freiluft-Terrasse (ohne Getränke) sowie Snack und Kaffee/Tee in der Pause um 14:00 Uhr. 
Nicht enthalten ist der Mittagsimbiss. Das Hotel-Restaurant bietet einen kleinen Mittagsimbiss an. Sie 
können am Tagungstag morgens eine Vorbestellung aufgeben, dann geht es mittags zügig. Ebenfalls nicht 
enthalten sind Getränke, Parkgebühren sowie Übernachtungs- und weitere Verpflegungskosten.

Allgemeine Hinweise
Unsere Datenschutz-Informationen sowie die Allgemeinen Kongressbedingungen finden Sie unter 
https://freieheilpraktiker.com/hinweise-zur-datenverarbeitung
https://freieheilpraktiker.com/kongresse/allgemeine-bedingungen

Wir behalten uns vor, im Einzelfall Teilnehmer/innen nicht zuzulassen. Programmänderungen sind nicht 
vorgesehen, wir behalten uns solche aber vor. Die Themenbeschreibung und die Vortragsinhalte liegen in 
der Verantwortung der Referentinnen und Referenten. Für den Inhalt übernehmen wir keine Haftung.

Sich begegnen, zuhören, sprechen.
In Präsenz und präsent sein.

Wir freuen uns auf Sie!

Düsseldorf
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Das FH-Symposium für Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker
Gesprächskreise – Fachvorträge – Ausstellung • Samstag, 23. September 2023

10.00- 10.15
Eröffnung 01 
Dieter Siewertsen*, Heilpraktiker, Vorsitzender FH e.V.

Unser letzter Kongress in Düsseldorf fand im September 2019 statt. Nach vier Jah-
ren Pause treffen wir uns in einem neuen Haus und mit einem etwas anderen Kon-
zept. Unser Ziel: Kongresse sollen als Symposien persönlicher und direkter werden.

10.30 – 11.15
Fachvortrag 02

Dr. rer. nat Oliver Ploss *

Post (Long) Covid –
Post Vac  

Fachvortrag 03

Bernd Fritz *

Hygiene in der Praxis – 
Eigen- und Patienten-
schutz 

Gesprächs- und 
Informationskreis 04

Manfred Haferanke *

Homöopathie und 
andere Therapien –
Nutzen und evtl. Risiken

11.45 – 12.30
Fachvortrag 05

Wulf Hufen-Kemper *

Wenn der Darm aus der 
Haut fährt

Fachvortrag 06

Manfred Nistl *

Frauenheilkunde und 
die rhythmischen Pro-
zesse

Gesprächs- und 
Informationskreis 07

Maria Niemeyer *

Zukunftsperspektiven 
der Heilpraktiker-
Ausbildung
Überlegungen zur 
Aus- und Fortbildung

12.30 – 13.30    Vortragsfrei • Angebot des Restaurants: Kleiner Mittagsimbiss (auf eigene Kosten)

13.30 – 14.15
Fachvortrag 08

Bernd Fritz *

Vom Umgang mit Not-
fällen in der Praxis

Fachvortrag 09

Manfred Nistl *

Das „männliche Revier“ 
und die Prostata –
Männermittel in der 
Homöopathie

Gesprächs- und 
Informationskreis 10

Cynthia Roosen *

Die harte Realität – 
Honorare – GebüH
Wirtschaftliches Überle-
ben mit angemessenen 
Honoraren

 14.15 – 14.45   Kaffee-Pause (Wir laden Sie ein)

Hotel Mercure Düsseldorf-Süd
Am Schönenkamp 9, 40599 Düsseldorf-Hassels

  Ort der Veranstaltung
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Das FH-Symposium für Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker
Gesprächskreise – Fachvorträge – Ausstellung • Samstag, 23. September 2023

14.45 – 15.30
Fachvortrag 11

Wulf Hufen-Kemper *

Silent Inflammation

Fachvortrag 12

Bernd Fritz *

Aderlass nach 
Hildegard von Bingen

Gesprächs- und 
Informationskreis 13

Dieter Siewertsen *

Ein neues Heilpraktiker-
gesetz? Ein politisches 
Gespräch über Regelun-
gen, Wünsche und die 
Zukunft

16.00 – 16.45
Fachvortrag 14

Cynthia Roosen *

Osteobalance – 
Eine effektive und 
sanfte Becken- und 
Wirbelkorrektur

Fachvortrag 15

Maria Niemeyer *

Diabetes mellitus – 
Vom evolutionären 
Vorteil zum 
Zivilisationsfluch

17.00
Treffpunkt 16
Hotelterrasse

Wir laden Sie ein zum gemeinsamen BBQ/Barbeque 
am Grill auf der Freiluft-Terrasse

Transparenzregister. Folgende Vorträge werden unterstützt von:
DHU (Vortrag 06/09) - Köhler Pharma (Vortrag 02) - Synomed (Vortrag 05) - Dreluso (Vortrag 11)

Bernd Fritz
Lehrrettungsassistent, Desinfektor, Heilpraktiker

Manfred Haferanke
Heilpraktiker, Mitglied im Vorstand FH e.V.

Wulf Hufen-Kemper
Heilpraktiker

Maria Niemeyer
Heilpraktikerin, Leiterin der Heilpraktikerschule
Thalamus Essen
Vorstandsmitglied Fachverband Deutsche 
Heilpraktikerschulen FDHPS e.V.,
Fachbuchautorin

Manfred Nistl
Heilpraktiker, MSc/UCN Health Sciences, 
M.A. in Erwachsenenbildung, SMP Musikpädagoge

Dr. rer. nat. Oliver Ploss
Apotheker, Heilpraktiker

Cynthia Roosen
Heilpraktikerin, Stellv. Vorsitzende FH e.V., 
Leiterin der FH Gebühren- und Gutachter-
kommission

  * Unsere Referentinnen und Referenten
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Vortrags- und Gesprächskreisinhalte

Eröffnung 01 • 10.00-10.15 Uhr

Dieter Siewertsen, 
Heilpraktiker, Vorsitzender FH e.V.

Treffpunkt Hotelterrasse 16 • 17.00 Uhr
Wir laden Sie ein zum gemeinsamen BBQ/Barbeque am Grill 
auf der Freiluftterrasse um 17.00 Uhr.

Fachvortrag 02 • 10.30-11.15 Uhr

Dr. rer. nat Oliver Ploss, 
Apotheker, Heilpraktiker 

Post (Long) Covid – Post Vac 
Naturheilkundliche Möglichkeiten zur Behandlung eines Post (Long) Covid Syndroms und möglicher 
Impffolgen.

Fachvortrag 03 • 10.30-11.15 Uhr 

Bernd Fritz, 
Heilpraktiker, Lehrrettungsassistent, Desinfektor

Hygiene in der Praxis – Eigen- und Patientenschutz

Gesprächs- und Informationskreis 04 • 10.30-11.15 Uhr 

Manfred Haferanke, 
Heilpraktiker, Mitglied im Vorstand FH e.V 

Homöopathie und andere Therapien – Nutzen und evtl. Risiken 
Viele der „alten“ Therapiemethoden sind heute nicht universitär-medizinisch anerkannt. Sie verfügen 
aber über Jahrzehnte bis Jahrhunderte gewachsene Anwendungserfahrung. Haben diese Methoden 
eine Zukunft?

Fachvortrag 05 • 11.45-12.30 Uhr

Wulf Hufen-Kemper, 
Heilpraktiker

Wenn der Darm aus der Haut fährt 
„Wenn der Darm aus der Haut fährt“ – Die Beziehung des Darms als immunologische Einheit zur Haut-
funktion und -gesundheit ist zentrales Thema dieses Vortrags.  Erläutert werden die Grundzüge der im-
munologischen und physiologischen Zusammenhänge am Beispiel von Psoriasis vulgaris und Neuro-
dermitis sowie praxiserprobte naturheilkundliche Therapieansätze.
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Vortrags- und Gesprächskreisinhalte

Fachvortrag 06 • 11.45-12.30 Uhr 

Manfred Nistl, 
Heilpraktiker, MSc/UCN Health Sciences, M.A. in Erwachsenenbildung, 
SMP Musikpädagoge 

Frauenheilkunde und die rhythmischen Prozesse
Homöopathie und Schüßler-Salze in der Frauenheilkunde. Mit Sepia, Pulsatilla und Gold »am Puls« der 
Frau. Der Mensch ist ein rhythmisches Wesen. Wer weiß dies besser als die Frau. Menstruation, 
Schwangerschaft und Klimakterium sind nur einige der Themen, die den weiblichen Organismus in sei-
ner Rhythmizität und Selbstregulation beanspruchen. 

Nicht selten kommt es zu Zyklusbeschwerden oder unangenehmen Wachstumsstörungen im weibli-
chen Unterleib. Der familiäre und berufliche Alltag fordert seinen Tribut und verlangt der Frau – wie na-
türlich auch dem Mann – einiges an seelischer, mentaler und körperlicher Stabilität ab. Mit der Homöo-
pathie bietet sich eine auf langjährigen Erfahrungen beruhende und heute umso aktuellere Disziplin 
der Regulationsmedizin an, deren potenzierte Heilmittel exakt hier, an der Rhythmizität und Selbstre-
gulation des Menschen, ansetzen. 

Wertvolle Synergieeffekte lassen sich in jeder naturheilkundlichen Praxis mit den nach funktionellen 
Prinzipien eingesetzten Schüßler-Salzen erzielen.

Gesprächskreis 07 • 11.45-12.30 Uhr

Maria Niemeyer, 
Heilpraktikerin, Leiterin der Heilpraktikerschule Thalamus Essen, 
Vorstandsmitglied Fachverband Deutsche Heilpraktikerschulen FDHPS e.V., 
Fachbuchautorin 

Zukunftsperspektiven der Heilpraktikerausbildung
Ihre Fragen und unsere Ideen: Fachliche, rechtliche und politische Überlegungen zur Aus- und Fortbil-
dung. Die wichtige Rolle der Heilpraktikerschulen.

Fachvortrag 08 • 13.30-14.15 Uhr

Bernd Fritz, 
Heilpraktiker, Lehrrettungsassistent, Desinfektor

Vom Umgang mit Notfällen in der Praxis
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Vortrags- und Gesprächskreisinhalte

Fachvortrag 09 • 13.30-14.15 Uhr

Manfred Nistl, 
Heilpraktiker, MSC/UCN Health Sciences, M.A. in Erwachsenenbildung, 
SMP Musikpädagoge

Das „männliche Revier“ und die Prostata – Männermittel in der Homöopathie
Das »männliche Revier«, Prostataprobleme und nicht zuletzt auch die männlichen Wechseljahre in 
Form der sogenannten »Midlife Crisis« sind Themen, die den Mann in seiner Identität wie auch gesund-
heitlich fordern. 
Die Homöopathie bietet im Rahmen ihrer Möglichkeiten probate Hilfe, allein oder im interdisziplinären 
therapeutischen Kontext. Das typischste männliche homöopathische Heilmittel dürfte wohl Lycopodi-
um sein. Es ist für den Mann das, was Sepia für die Frau ist bzw. sein kann.

Gesprächskreis 10 • 13.30-14.15 Uhr

Cynthia Roosen, 
Heilpraktikerin, Stellv. Vorsitzende FH e.V.,  
Leiterin der FH Gebühren- und Gutachterkommission

Die harte Realität – Honorare, GebüH
Wirtschaftliches Überleben mit angemessenen Honoraren – 
wie hart ist die Realität?

Fachvortrag 11 • 14.45-15.30 Uhr

Wulf Hufen-Kemper, 
Heilpraktiker

Silent Inflammation
„Silent Inflammation“ – oder „Wenn die Hütte brennt und keiner löscht!“ – Chronischer Entzündungs-
stress, seine Auswirkungen auf die Bauch-Hirn-Achse und seine Bedeutung für die Manifestation chro-
nischer Erkrankungen sind Gegenstand des Vortrags. Erläutert werden die physiologischen Zusammen-
hänge und naturheilkundliche Therapieansätze aus der Praxis für die Praxis.

Fachvortrag 12 • 14.45-15.30 Uhr

Bernd Fritz,
Heilpraktiker

Aderlass nach Hildegard von Bingen
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Vortrags- und Gesprächskreisinhalte

Gesprächskreis 13 • 14.45-15.30 Uhr

Dieter Siewertsen, 
Heilpraktiker, Vorsitzender Freie Heilpraktiker e.V.

Ein neues Heilpraktikergesetz?
Ausübung der Heilkunde, Therapiefreiheit und viele Fragen mehr bewegen uns. 
Ein politisches Gespräch über Regelungen, Wünsche und die Zukunft.

Fachvortrag 14 • 16.00-16.45 Uhr 

Cynthia Roosen, 
Heilpraktikerin, Stellv. Vorsitzende FH e.V., 
Leiterin der FH Gebühren- und Gutachterkommission

Osteobalance – Eine effektive und sanfte Becken- und Wirbelkorrektur
Es ist überraschend einfach, sehr sanft und richtig effektiv, wenn zur Behandlung von Beckenfehlstel-
lungen und Wirbelblockaden dynamische Bewegungen, Muskelzug und die Hebelgesetze genutzt 
werden. Wie das funktionieren kann, erfahren Sie in diesem Vortrag und bekommen auch eine kleine 
Demonstration, die Sie sofort umsetzen können.

Fachvortrag 15 • 16.00-16.45 Uhr

Maria Niemeyer, 
Heilpraktikerin, Leiterin der Heilpraktikerschule Thalamus Essen, 
Vorstandsmitglied Fachverband Deutsche Heilpraktikerschulen FDHPS e.V., Fachbuchautorin 

Diabetes mellitus – Vom evolutionären Vorteil zum Zivilisationsfluch
Dieser Vortrag ist ein kleiner Ausflug in die Evolutionsmedizin zum besseren Verständnis des Krank-
heitsbildes der Typen 1–4. Es werden neue pharmakologische Therapien wie die „Wunderspritze“ und 
Lösungsansätze der komplementären Medizin vorgestellt.

Treffpunkt 16 • 17.00 Uhr 

Wir laden Sie ein zum gemeinsamen BBQ/Barbeque am Grill auf der Freiluft-Terrasse.
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Alphagem International SA                                      
z.Hd von Carmen Hirtz 
76, Route de Luxembourg
L-4972 Dippach
www.alphagem.eu

Biomed Labordiagnostik GmbH                                      
Bruckmannring 32
85764 Oberschleißheim
www.biomed.de

Deutsche Homöopathie-Union 
DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG
Ottostr. 24
76227 Karlsruhe
www.dhu.de

DRELUSO Pharmazeutika 
Dr. Elten & Sohn GmbH
Marktplatz 5
31840 Hessisch Oldendorf 
www.dreluso.de

FormMed HealthCare AG
Schönberger Weg 13
60488  Frankfurt/ Main
www.formmed.de

Intercell Pharma GmbH
Altlaufstr. 42
85635 Höhenkirchen
www.intercell-pharma.de/index.php/de/

INUS Natures‘owN GmbH
Further Str. 19
93413 Cham
www.naturesown.de

Köhler Pharma
Neue Bergstr. 3-7
64665 Alsbach
www.koehler-pharma.de

LaVita
Ziegelfeldstr. 10
84036 Kumhausen
www.lavita.de

Licht des Lebens GmbH Spezialanbieter 
für Biophotonen-Produkte
Hagener Straße 266
44229 Dortmund
www.lichtdeslebens.de

MITOcare GmbH & Co.KG
Thalkirchner Str. 210
81371 München

OrthoCell AG
Kantonstr. 52B
8863 Butticon
Schweiz
www.orthocell-shop.de

Pharma Nord
Schiffbrückstraße 6
24937 Flensburg
www.pharmanord.de

Pneumed
Hauptstr. 528
55743 Idar-Oberstein
www.pneumed.de

RJ-Laser, Reimers & Janssen
Fabrikstr. 22
79183 Waldkirch
www.rj-laser.com/de

Rodisma-Med Pharma
Kölner Str. 48
51149 Köln
www.rodisma.de

Soliprax
Max-Planck-Str. 27a
50858 Köln
www.soliprax.de

Synomed GmbH
Flamweg 132- 134
25335 Elmshorn
www.synomed.de

Viabiona
Eurodepark 1-28
52134 Herzogenrath
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  Ausstellung der pharmazeutischen, naturheilkundlichen und Geräteindustrie. 
Die Auflistung wird fortlaufend und aktuell ergänzt auf https://freieheilpraktiker.com/kongresse/aussteller



Schnell und einfach geht die Anmeldung Online über 
https://freieheilpraktiker.com/kongresse/duesseldorf 

Für die postalische oder Fax-Anmeldung oder als E-Mail Anhang benutzen Sie bitte folgendes Formular:

Ticketpreis: 45,00 Euro. Mitglieder FH: 35,00 Euro
Ich habe die Allgemeinen Kongressbedingungen AKB (https://freieheilpraktiker.com/kongresse/allgemeine-bedingungen) zur 
Kenntnis genommen und bin mit deren Geltung einverstanden. Unsere Datenschutz-Hinweise finden Sie unter folgendem 
Link https://freieheilpraktiker.com/hinweise-zur-datenverarbeitung

Ticketpreis: 45,00 Euro. Mitglieder FH: 35,00 Euro
Ich habe die Allgemeinen Kongressbedingungen AKB (https://freieheilpraktiker.com/kongresse/allgemeine-bedingungen) zur 
Kenntnis genommen und bin mit deren Geltung einverstanden. Unsere Datenschutz-Hinweise finden Sie unter folgendem 
Link https://freieheilpraktiker.com/hinweise-zur-datenverarbeitung

* Pflichtangaben

* Pflichtangaben

  Anmeldung

Hiermit bestelle ich ein Tagungs-Ticket für die Teilnahme am
Westdeutschen Heilpraktiker-Symposium Düsseldorf-Süd am 23.09.2023

Name */Vorname *

Straße/Hausnummer *

PLZ/Ort *

Telefon */E-Mail *

Beruf * Heilpraktiker/in-HPA 

Anderer medizinischer Beruf
(bitte den Beruf angeben)

Mitglied 
Freie Heilpraktiker e.V.

Ich werde voraussichtlich 
folgende Symposiums-ange-
bote besuchen

 01          02        03          04        05          06        07         08

 09         10        11            12          13           14          15          16

Hiermit bestelle ich ein Tagungs-Ticket für die Teilnahme am
Westdeutschen Heilpraktiker-Symposium Düsseldorf-Süd am 23.09.2023

Name */Vorname *

Straße/Hausnummer *

PLZ/Ort *

Telefon */E-Mail *

Beruf * Heilpraktiker/in-HPA 

Anderer medizinischer Beruf
(bitte den Beruf angeben)

Mitglied 
Freie Heilpraktiker e.V.

Ich werde voraussichtlich 
folgende Symposiums-ange-
bote besuchen

 01          02        03          04        05          06        07         08

 09         10        11            12          13           14          15          16

.……………………………………………………………………………………………………..
Datum/Unterschrift

.……………………………………………………………………………………………………..
Datum/Unterschrift

Freie Heilpraktiker e.V. • Benrather Schloßallee 49-53 • 40597 Düsseldorf • E-Mail info@freieheilpraktiker.com • Fax 0211 90172919


